
令和８年２月２日（月） 令和８年２月３日（火）

【献立名】　802161 ごはん 牛乳 彩り野菜卵焼き　→　いわしのおかか煮 【献立名】　802031 ごはん　牛乳　いわしのごま味噌煮　      
ツナのり酢あえ　さつまいもと豆腐のみそ汁 ゆずかつおあえ　豆乳仕立ての野菜汁　福豆

正味
重量

　　　　ｇ
1110001 ごはん 200.24 1110001 ごはん
01083 こめ  水稲穀粒  精白米 　無 80.00 01083 こめ  水稲穀粒  精白米 　無
0101215 学校給食用強化米（鉄分プラス）　無 0.24 0101215 学校給食用強化米（鉄分プラス）　無
17000 水 　無 120.00 17000 水 　無

2100001 牛乳 206.00 2100001 牛乳
1300401 牛  乳（紙） 　乳 206.00 1300401 牛  乳（紙） 　乳

3080006 彩り野菜卵焼き　→　いわしのおかか煮 50.00 3020008 いわしのごま味噌煮
1200433 いわしおかか煮 　小麦・大豆 50.00 1004745 いわしゴマ味噌煮（県産大豆味噌）　ごま・大豆

3070016 ゆずかつおあえ
3070001 ツナのり酢あえ 58.90 06061 キャベツ  結球葉、生 　無
0626706 ほうれん草 　無 15.00 06065 きゅうり  果実、生 　無
06212 にんじん  根、皮つき、生 　無 10.00 0626706 ほうれん草 　無
06291 りょくとうもやし  生 　無 20.00 06212 にんじん  根、皮つき、生 　無
1026103 ツナ 　無 8.00 1009105 花かつお（砕片） 　無
0900201 きざみのり 　無 0.80 1704033 柚子かつおドレッシング 　鶏肉・豚肉・りんご・小麦・大豆
1700720 特級醤油Ｎｏｎ．ＧＭＯ 　大豆・小麦 1.90
0300301 和白 　無 0.80 3050013 豆乳仕立ての野菜汁
1701506 穀物酢 　小麦 1.60 0608409 栃木県産ごぼう 　無
0501708 白いりごま 　ごま 0.80 0200306 こんにゃく 　無

06132 だいこん  根、皮つき、生 　無
3050018 さつまいもと豆腐のみそ汁 212.80 06212 にんじん  根、皮つき、生 　無
0608616 小松菜 　無 20.00 02006 さつまいも  塊根、生 　無
02006 さつまいも  塊根、生 　無 25.00 06233 はくさい  結球葉、生 　無
06212 にんじん  根、皮つき、生 　無 5.00 0404009 油揚げ 　大豆
0403216 木綿豆腐 　大豆 20.00 06226 根深ねぎ  葉、軟白、生 　無
0404007 油揚げ 　大豆 3.00 1704807 味噌（さくら市産味噌） 　大豆
1704807 味噌（さくら市産味噌） 　大豆 7.80 0405200 豆乳 　大豆
1710215 にんべんだしパックかつお厚削り　無 2.00 1710201 和風だしの素（理研） 　無
17000 水 　無 130.00 17000 水 　無

4201011 福豆
0402335 給食用福豆　５ｇ 　大豆・小麦

献　立　合　計 727.94 献　立　合　計

詳細献立表【レベル４（卵・乳）対応用】 詳細献立表【レベル４（卵・乳）対応用】

アレルゲン表示 アレルゲン表示


